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Départ Office de Tourisme ARZON
1 -Port et Chapelle du Crouesty
2 - Le Cairn du Petit-Mont

3 - Le Fogeo / Ecole de voile

4 - Butte de Cesar

5 - Village de Béninze

6 - Le Moulin de Pen-Castel

7 - Village et Chapelle de Kerners

8 - Pointe de Kerners
Embarcadére pour I'lle au Moines

9 - Allée couverte du Graniol (site néolithique)

10 - Pointe de la Palisse
Vue sur le Cairn de Gavrinis et Larmor Baden

11 - Plage des Fontaines

12 - Village du Monteno

13 - Pointe et Dolmen de Bilgroix
14 - Port-Navalo / La Criée

15 - Plage de Port-Navalo

15 bis - Tombe du Petit Mousse
16 - Bourg d’Arzon

Retour Office de Tourisme

1 - PORT CROUESTY Plus grand port du Morbihan, 2eéme de la facade
Atlantique apres La Rochelle, il est également 1’un des mieux situés. Au centre
stratégique de la Baie de Quiberon, a I’entrée du Golfe, il s’impose comme 1’un des
poles francais de la plaisance.

Tous les ans a la Toussaint, il confirme ce rdle en attirant plus de 50 000 visiteurs au
salon nautique « Mille Sabords », le principal marché du bateau d’occasion en
Europe. Toute 1’année, le port anime la baie de ses régates amicales ou prestigieuses.
L’organisation du printemps du Crouesty offre aussi chaque année la possibilité aux
plaisanciers de venir découvrir et essayer des bateaux a voile et a moteur.

Arzon est devenue I'une des plus grandes stations balnéaires de la Cote Atlantique,
authentique et moderne, recherchée pour la variété de ses paysages, la densité de ses
animations et le choix de ses formules d’hébergement et de loisirs.

- CHAPELLE DU CROUESTY Dédiée a la Vierge et aux marins. Au VI ¢éme
siecle, les moines de I'Abbaye de Rhuys ont bati a cet endroit un oratoire pour
abriter une croix qu'ils avaient portée en procession. Une chapelle fut édifiée par la
suite. Batie trop pres de la cote, que la mer ronge inlassablement, la chapelle s'est
écroulée plusieurs fois. Elle a cependant toujours été rebatie. L.’édifice actuel date
de 1826.

- Une messe le 15 aolt, est célébrée sur le terre-plein de la chapelle pres de la
Croix.. De nombreux bateaux se positionnent au pied de la chapelle selon la marée
et les équipages assistent a la messe.

- Alissue de la messe, le recteur, le maire rejoignent la vedette SNSM, aujourd’hui
la SNS. La vedette vient se positionner au plus pres des bateaux et le recteur vient
bénir les bateaux et les marins. Elle se rend ensuite a 1’entrée du chenal,
accompagnée par les bateaux ou une priere est dite pour les péris en mer et une
gerbe a leur mémoire est jetée par le recteur et un officiel.




2 - CAIRN DU PETIT MONT Posé a I’extrémité de la presqu’ile de Rhuys, sur la g

commune d’Arzon, le site mégalithique du Petit Mont surplombe le Golfe du

Morbihan. Culminant a 36 m au-dessus de 1’océan, le cairn offre une vue plongeante §
sur I’Histoire... et sur les fles du Morbihan !

Du haut de ses 6 000 ans d'Histoire, le cairn du Petit Mont porte un regard enchanté
sur l'architecture mégalithique bretonne. Fierement dressé sur la presqu'ile de Rhuys,
il offre un horizon de toute beauté, laissant découvrir Belle-ile, Houat, Hoédic ou la
pointe de Kerpenhir a Locmariaquer. Découvrir le Petit Mont, c'est tourner les pages
de I'histoire, en feuilletant en premier lieu 1'ere du néolithique. C'est aussi parcourir
le chapitre de I'époque gallo-romaine, ot le cairn était alors considéré comme un
temple. C'est enfin comprendre sa place stratégique lors de la Seconde Guerre
Mondiale, puisqu'un bunker y fut construit en 1942... ( Entrée payante )

3 - LE FOGEQ lieu de convivialité face a la mer, propose des loisirs pour petits et

grands.

- Ecole de voile, mini-golf : parcours 18 trous, tennis , beach volley, parcours santé,
pétanque, boissons, glaces, confiserie.

- THALASSO LE MIRAMAR Cet établissement réputé pour son raffinement
revét une architecture insolite et unique, celle d’un paquebot amarré avec ses ponts,
ses passerelles, ses cabines avec vue mer, ses cheminées et ses immenses parois de
verre.

4 - LA BUTTE DE CESAR (tres visible a 150 m de la route) est un tumulus
de 56 m de diametre et de 18 m de hauteur. Cet amas de pierres, recouvert
d'une couche de vase et de terre noire, fut exploré en 1853. Sur la partie Sud-
Ouest s'ouvrait une tranchée a ciel ouvert conduisant, apres un rudiment d'allée
couverte, a une chambre centrale. Celle-ci est formée de trois supports
monolithiques recouverts d'une importante dalle de quartz. L'allée elle-méme,
aujourd'hui en partie écroulée et comblée par la vase, était couverte de deux
dalles appuyées sur des parois de maconnerie. Dans la chambre et I'allée furent
trouvés de nombreux objets et outils mégalithiques (colliers de Jaspe, haches,
poteries ... aujourd'hui exposés au Musée de la Préhistoire a Vannes). Classé en
1926, le Tumulus fit I'objet de nouvelles fouilles et travaux en 1934, qui mirent
a jour plusieurs sépultures secondaires. Le tumulus est un témoin des
importantes tribus pastorales et agricoles qui peuplaient alors le tour du Golfe

du Morbihan

La légende raconte que Jules César en personne aurait observé depuis ce point haut
la bataille qui opposa en 56 av JC, sa propre flotte a celle des Vénetes, peuple
Gaulois qui vivait sur le pourtour du Golfe du Morbihan.

S - VILLAGE DE BENINZE Durant la traversée du village, vous découvrirez des
maisons traditionnelles, parfois trés anciennes se mélent harmonieusement a des
villas d'estivants des années 1920-1930.




6 - MOULIN DE PEN CASTEL Ancien moulin a marées du début du XIlIe siecle :
toit a double pente couvert d'ardoises, fagade sud-ouest et pignons en moéllons de
granit et facade nord-est en pierres de taille. L'ensemble de la décoration, assez
inhabituelle pour un moulin, le désigne comme une construction et une propriété
seigneuriale. Les frontons des lucarnes, la série de modillons en facade et les
sculptures des cheminées (la 1€gende veut que les masques soient ceux d'Abélard
abbé de 1’ Abbatiale de St Gildas de Rhuys et d’Héloise) rappellent le vocabulaire
décoratif de la Renaissance, proche du style des lucarnes du bourg de Sarzeau. Le
moulin fonctionnait autrefois avec la marée. Des vannes dissimulées par la chaussée
amenaient 1'eau retenue dans 1'étang a se déverser sur les roues situées au sous-sol du
batiment. En 1380, le Duc de Bretagne Jean IV échange Pen Castel contre le moulin
des Lices que les moines de Saint Gildas possédaient a Vannes. En 1789 la
Révolution francaise éclate, les moines sont alors chassés de Pen Castel. Au X VlIlle
siecle apres 1'union de I'abbaye au diocese de Vannes, le moulin connait une premicre =
rénovation. Revendu par la suite a un particulier, celui-ci construira au XIX une
partie annexe au moulin. On sait que le dernier meunier a cessé d'exercer vers 1921.
Le site est classé en 1933 et devient un restaurant célebre dans les années 1950 et
1970. Le moulin est depuis 1'année 2007 propriété de la commune d'Arzon. Le
Moulin de Pen Castel est aujourd'hui géré par I'office de tourisme d'Arzon, comme
lieu culturel et artistique.

7 - VILLAGE DE KERNERS A I’origine, Kerners était plus important et plus
peuplé que 1’actuel centre-bourg, on pense que le centre paroissial était a Kerners.
Des le VIe siecle, s’y dressait une chapelle.

Les habitants de Kerners veillent sur leur chapelle et I’entretiennent avec fierté. C'est
d’ailleurs une famille du village qui a offert les vitraux dans les années 1990. Ils
évoquent Saint Nicolas réssuscitant les trois petits enfants tués et mis au saloir par le
méchant boucher.

Autour de la chapelle, dans les ruelles avoisinantes, a voir : un ensemble
impressionnant de maisons anciennes et bien restaurées, dont certaines ont de tres
belles lucarnes, qui laissent a penser que Kerners a dii connaitre une ere prospere
entre les XVIe et XVIIIe siecle. Peut-Etre que cette prospérité a permis la
reconstruction et I’entretien de la chapelle a cette €poque. On peut y voir aussi des
maisons de capitaines du XIX¢ siecle : vastes, hautes, les demeures de 1’élite des
navigants sont souvent reconnaissables a I’étoile qui orne le linteau de la porte ou
d’une fenétre, dont chaque branche symbolise un cap dangereux franchi par le
capitaine.

8 - LA POINTE DE KERNERS / EMBARCADERE

Ce petit port accueille également une compagnie de transport de passagers (en
moyenne et haute saison) a destination de 1'lle aux moines et pour des excursions
dans le Golfe du Morbihan.

9 - LE GRANIOL Le dolmen a chambre latérale du Graniol est une sépulture
datée de la période néolithique, vers -4000 -3500 ans avant JC. Nous observons
aujourd’hui conservés : le couloir ainsi qu’une chambre funéraire avec un cabinet
latéral sur la gauche. Fouillé en 1895 par Félix Gaillard, ce dolmen a livré des outils
de silex, des haches, de céramiques ainsi que des perles. Les piliers de béton
apparents dans la chambre funéraire sont des éléments de restauration disposés dans
les années 1930 pour soutenir le monument.

Le monument présente plusieurs gravures (crosses, signes en « U », en « écussons,
haches emmanchées).

Il est class€ Monument Historique depuis 1973.




10 - POINTE DE LA PALISSE Petite promenade avec jeunes enfants, vues sur le
Golfe, ses iles, le Cairn de Gavrinis et la commune de Larmor Baden

11 - PLAGE DES FONTAINES Un cocon familial, cette jolie zone de mouillages
est équipée de 45 bouées individuelles a 1'abri des vents.

Vous y trouverez une aire de pique-nique ombragée a quelques metres seulement de
la plage.

Une petite aire de stationnement cétoie le plan d'eau pour vous permettre
d'embarquer et de débarquer votre matériel.

Le stockage des annexes s'effectue a terre, en haut de cote. Il n'est pas nécessaire de
posséder une annexe motorisée pour rejoindre votre mouillage.

12 - VILLAGE LE MONTENO Jusqu'aux années 1950, on l'appelait le Motteno
et on racontait que les habitants parlaient avec un accent tres particulier.
Pittoresque, ce village offre un tres bel ensemble de maisons de pécheurs
traditionnelles des XVIIIe et XIXe siecles. En flanant a travers les venelles, on peut
imaginer comment vivaient nos aieux il y a quelques centaines d’années en
Presqu’ile de Rhuys. Ces maisons sont généralement basses, pour mieux résister aux
intempéries, elles posseédent de petites ouvertures, afin de conserver la chaleur. La
construction d’une maison était I’affaire de tout un village. Une fois les travaux
terminés, le baptéme de la nouvelle maison donnait lieu a une grande féte, au cours
de laquelle on plagait sur la fagade, a I’'intérieur d’une niche, la statue d’un saint.
Ceux qu'on retrouve souvent sont Saint Yves, patron des Bretons (mais aussi des
avocats), Marie, mais surtout sainte Anne, patronne des Bretons qui était

particulierement vénérée a Arzon en souvenir de la bataille contre les Hollandais en
1673.

13 - POINTE ET DOLMEN DE BILGROIX
Dolmen, I'un des quatre sites mégalithiques de la commune d’Arzon, allée couverte
édifiée entre 2900 et 2500 avant notre ere.

De la pointes de Bilgroix, de belles vues s'offrent sur les iles encastrées dans le Golfe
du Morbihan.

14- PORT-NAVALO Autrefois animé par la péche le port est aujourd'hui un lieu de
villégiature. La vue domine les courants de 1'étroit goulet qui marque l'entrée du
Golfe et ses 1les qui ferment 'horizon.

Port-Navalo.

LA CRIEE Batiment, construit en 1888 sur le domaine public. Une concession de
700 m? avait été accordée a la famille De Lobel par le conseil municipal pour édifier
une Criée ou elle aurait le monopole de la vente de homards et crustacés pendant 30
ans. Méme si on y a aussi travaillé le hareng, 1’établissement a connu de multiples
fermetures de 1903 a 1925, faute de pécheurs et de poissons...

A 1a fin de la concession trois fois par an le comité des fétes y organisera des bals.
Aujourd’hui, la Criée est devenue une salle d’exposition et le nom de « Criée » reste
fierement arrimé a son fronton.

Billetterie pour découvrir les Iles, le Golfe et Locmariaquer




15 - LA PLAGE DE PORT NAVALQO Une des plages les plus réputées de la
presqu'ile. Restauration, club de plage, aire de jeux pour enfants.

La Presqu’ile de Rhuys veille a la bonne qualité de ses eaux de baignade

De la plage de Port-Navalo vos pas (interdit a vélo) vous conduiront sur le chemin
du Petit Mousse, du nom de la tombe ou serait enterré un jeune marin non identifié
dont le corps fut rejeté a la cote.

16 - LE BOURG D’ARZON / I’EGLISE La commune d’ Arzon jouit d’une

position géographique exceptionnelle. Située a I’extrémité ouest de la Presqu’ile de

Rhuys, entre le Golfe du Morbihan et I’océan, connue pour ses cotes, ses plages et

son port de plaisance, a aussi un passé et un patrimoine tres riches. Arzon entre dans

I’ histoire « par la grande porte » : elle est le premier lieu de la Presqu’ile a apparaitre

dans un document écrit, en 836, lorsque Louis le Pieux donne la terre d’Arzon a la

prestigieuse abbaye de Saint-Sauveur de Redon. Le nom méme d’Arzon viendrait du

latin « a redonense », dépendance de Redon.

Historiquement, Arzon a la particularité d’avoir deux bourgs : Kerners, qui serait le

plus ancien a s’étre développé, et 1’actuel centre-bourg d’ Arzon, autrefois Locmaria.

Et autour de ces deux centres, des villages : Tumiac, Béninze, le Monteno, Port-

Navalo et le Bourgneuf ... C'est toujours un plaisir de les découvrir et de les

redécouvrir. A chaque fois, selon la saison ou I'heure, un paysage différent s'offre a .

VOS yeux. -~
L’église paroissiale d’ Arzon a été refaite enticrement au XIX¢ siecle, mais le site est, i a
en fait, beaucoup plus ancien. En effet, historiquement, le bourg de Locmaria, b
(aujourd’hui le centre-bourg d’Arzon) s’est développé autour d’un prieuré, petit
monastere dépendant de la grande Abbaye de Redon.

Le site se composait d’une chapelle, du logement des moines et d’une « grange aux
dimes » (Ancien impdt sur les récoltes, prélevé par I’Eglise). Seule cette derniére a
survécu, au sud de I’église actuelle. Transformée depuis longtemps en habitations,
son aspect d’origine a été fortement modifié par le percement de fenétres et de portes
modernes.

La chapelle, qui se trouvait a ’emplacement exact de 1’église actuelle, était a la fois
destinée aux moines et a la population du bourg. On peut avoir une idée de son
aspect général en se référant a un vitrail du coté sud du cheeur, datant des années
1880. On la voit représentée, peut-&tre d’apres les souvenirs anciens des paroissiens.
Des 1680, cette chapelle est décrite en trés mauvais état : « elle semblait plutdt une
grange qu’une église », écrit Jérome Le Testu, le vicaire perpétuel (remplacant des
moines en leur absence). Le monument a subi d’importants dommages a la
Révolution : on en a une idée précise grace aux écrits de Pierre Lavantur, vicaire
perpétuel au nom prédestiné ... Réfractaire, il se cacha dans le pays et laissa des notes
de 1790 a 95.

A la reprise du culte, au début du XIXe siecle, 1'édifice menace de ruine. Les messes
ont lieu a la chapelle de Kerners.

Devenue église paroissiale en 1807, elle s’avere trop petite : le recteur Toby, 1’évéque
et le préfet sont d’avis qu’il faut la reconstruire entierement.

Cette Cyclo - Découverte a été réalisée par le Vélo-Loisirs-Arzonnais

Dans le but de faire découvrir aux vacanciers les principaux sites touristiques de la commune, ce circuit de 22 km peut Etre réalisé

avec les enfants en plusieurs étapes sachant qu’il est possible de rejoindre 1’Office de Tourisme ou le Bourg a tous moments

Nous vous souhaitons « une belle balade »

( Nous rappelons que les sentiers cotiers sont interdits a vélo et que vous devez respecter le code de la route )






